VENDREDI 7

Minestrone
Poisson pané
Pommes de terre nature
Epinards au beurre
Tarte au fromage

I~~~

VENDREDI 14

Minestrone
Gratin de poisson
Riz - légumes
Tarte au sucre brun

I~~~

VENDREDI 21

Minestrone
Filet de saumon
Pommes de terre nature
Tomate au four
Tarte au riz

I~~~

VENDREDI 28

Minestrone
Filet de lieu
aux petits légumes
Pommes de terre nature
Tarte au flan poire

I~~~

Leerdamer Gouda Charcuteries Duo de fromages
SAMEDI 1 SAMEDI 8 SAMEDI 15 SAMEDI 22 SAMEDI 29
Potage a l'asperge Potage mixte légumes Potage au pois Potage au chou Potage au poireau
Filet de poulet Cordon bleu Saucisse de poulet Pain de viande Boulettes sauce tomate

Sauce estragon

Purée de pommes de terre

Chou rouge - ananas

Purée de pomme de terre

Purée de pommes de terre

Pommes de terre nature Salsifis a la créeme Purée de pommes de terre Carotte vichy Fruit
Fruit Fruit Fruit Fruit
Sardine garnie Péche au thon Salade nigoise Salade d'oeufs Sardines garnies
DIMANCHE 2 DIMANCHE 9 DIMANCHE 16 DIMANCHE 23 DIMANCHE 30

Créme de champignons
Tomate - mozzarella
Pain de viande
Pommes de terre duchesse
Compote de pommes

Velouté de cerfeuil
Croquettes de crevettes
Filet d'agneau
Pommes de terre paillasson

Gratin de brocoli

Créme de potiron
Fondue au parmesan
Paupiettes de veau
Croquettes de pommes de terre
Courgettes grillées

Velouté de brocoli
Hors d'oeuvre
Escalope de porc
Croquettes de pommes de terre
Légumes

Créme de champignons
Asperge a la vinaigrette
Cuisse de poulet
Croquettes de pommes de terre
Compote de Pommes

Merveilleux Nid de Piques Eclair au chocolat Baba au rhum Javanais
Maredsous Filet de dinde Duo de salamis Caprices des dieux Leerdammer
MENUS DE REMPLACEMENT :
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Poisson FPané ~ Légumes Boulette ~ Légumes Cordon Bleu -~ Légume Saucisse ~ compote Macaroni

Purée de Pommes de Terre

Purée de Pommes de Terre

Pommes de Terre Sautées

Purée de Pommes de Terre

au Jambon ef Fromage

SAMEDI

DIMANCHE

Omelette Garnie
Purée de Pommes de Terre

Steak Haché - Légume
Pommes de ferre Sautées
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