Résidence 200 - Menus du mois de janvier 2023

LUNDI 30 LUNDI 2 LUNDI 9 LUNDI 16 LUNDI 23
Potage a la Tomate Potage au Chou Potage au Potiron Potage aux Champignons Potage au Cresson
(Euf sur le Plat Omelette au Jambon Roulade de Chicons Choucroute Garnie Hachis Parmentier
Pomme de Terre au Four Pommes de Terre Nature Purée de Pommes de Terre Purée de PAT Purée de PAT
Brocolis a la Créme Gratin de Chou-Fleur Fruit Fruit Fruit
Fruit Fruit
Salade César Crépes Péche au Thon Crépes Salade Nigoise
MARDI 31 MARDI 3 MARDI 10 MARDI 17 MARDI 24
Potage au Poireau Potage a la Courgette Potage au Brocoli Potage aux Carottes Potage aux Epinards
Courgette Farcie Oiseau Sans Téte Cordon Bleu Moussaka Escalope de Veau
Purée de Pommes de Terre | Pommes de Terre Risolées PdT au Four a la Grecque Purée de Carotte

Ratatouille
Créme au Café

I~~~

Péche au Thon

Gratin de Courgette
Créme au Chocolat

I~~~

Filet d'Anvers

Salsifis a la Créme
Créme au Spéculoos

~~—~

Salade de Crevettes

Créme a l'Orange

~~—~

Vieux Bruges

Chicons Braisé
Créme au Caramel

~~—~

Pizza

N' hésitez pas a renvoyer ce

MERCREDI 4

Potage au Céleri Rave

MERCREDI 11

Potage au Navet

MERCREDI 18

Potage Julienne

MERCREDI 25

Potage aux Asperges

menu a la cuisine aprés avoir Waterzoi de Poulet Filet de Poulet Boulettes a la Liégoise Cassoulet Portugais
inscrit vos éventuels change- Riz Mixte de Poivrons Carottes Vichy Riz
ment. Nous nous efforcerons Fruit Riz Purée dePdT Fruit
de répondre le mieux possible Fruit Fruit
a vos préférences culinaires. ~—~~ ~—~~ ~—~~ ~—~~
Emmental Kiri Salade de Poulet Camembert
Remplacements souper : JEUDI 5 JEUDI 12 JEUDI 19 JEUDI 26
1 Charcuteries Potage au Potiron Potage aux Salsifis Potage au Cerfeuil Potage au Chou
2 Oeufs Mimosa Tagliatelle Spaghetti a la Lasagne aux Linguini
3 Duo de Fromages aux Epinards Bolognaise Fruits de Mer a la Milanaise
4 Salade de Thon Créme au Citron Créme a la Vanille Créme Moka Créme au Chocolat

5 Jambons
6 Kiri
7 Sardine Garnie

I~~~

Salade de Viande

I~~~

Truite Fumée

I~~~

Pain de Viande

I~~~

Salade au Saumon
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